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Uma historia quase infantil
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A Psicose do Lobo Mau

N Pela estrada afora
Eu vou bem sozinha....

Ela mora longe
e o caminho é deserto

E o Lobo Mau
passeia ali por perto



A Psicose do Lobo Mau

Eu sou Lobo Mau
... E pego as criancinhas pra fazer
mingau!

Hoje em dia achamos que vale a pena contar esta histdria as criangas, como forma de
prevenir eventuais assédios de Psicopatas. (E de torna-las mais obedientes)

Mas serd que esta lenda a qual data da Idade Média tinha apenas um objetivo
psicoldgico?

Talvez ela constituisse um alerta para uma situacgao real!

E talvez uma situagdo assim ja tenha servido de base ha muito, muito tempo para a
estruturacao social da época.

E talvez ela ja tenha selecionado mecanismos inatos que hoje nos criam angustias
incontrolaveis, quase psicoticas.

TALVEZ AINDA HOJE ESSE LOBO MAU
NOS APAVORE



4

A Psicose do Lobo Mau

Um pouco de biologia evolutiva

Ndés somos primatas hominideos, parentes mais ou menos préximos dos demais macacos.
E os primatas sao os expoentes de um processo de especializagao evolutiva, com todos os
seus pros e contras: o crescimento cerebral, como mostra a figura;
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Especializamo-nos em esperteza, comunicacdo e aprendizado. Tornamos 0 Nnosso
comportamento maledvel. Muito maledvel. Por vezes até maledvel demais...

E nds, assim como todos os outros primatas somos bichos relativamente indefesos. Nao
temos garras, nem dentes poderosos; nao temos chifres (dsseos...), nem garras afiadas; nossa

pele é fina e pouco resistente; ndo chutamos como cangurus, ou corremos como muitos
guadrupedes e nem temos asas, bicos afiados ou rabos com espinhos peconhentos.
Individualmente, ndo assustamos ou espantamos nenhum predador de maior porte.
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Entdo,



desde os macacos pequenos,

p o " F."A,. 17 ,, §\ A .,
Reciprocamente, podemos afirmar: MACACO ISOLADO E MACACO MORTO.
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E temos uma longa e rica histdria evolutiva social, que se iniciou na Africa, em meio a
florestas tropicais fechadas, onde constituimos grupos de cagadores-coletores de diferentes
tamanhos e migratdrios, (condicdo que ainda hoje ocorre em diversas populagdes indigenas).
A comunicac¢Go entre os componentes do grupo era fundamental para a organizagao e
manutenc¢do da sua estrutura social. Via de regra, dada a proximidade entre os diferentes
individuos, a sinalizacdo era visual. Dualidades antagbnicas como agressividade e medo,
dominancia e submissdao eram claramente sinalizadas por atitudes posturais e mimicas. As
caracteristicas semelhantes em diferentes espécies de mamiferos e até de aves, demonstra o
seu carater provavelmente inato.
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SINALIZAGOES POSTURAIS
ESPECIE-ESPECIFICAS (INATAS)
DO ESTADO EMOCIONAL

A: dominar g ivo (acima) e
submisso/asssutado (abaixo);

B: agressividade aumentando da esquerda
para a direita e medo aumentando de
cima para baixo;

C: agressividade proporcionala
verticalidade do topete.

MEDO AGRESSIVIDADE




Sons caracteristicos, como, por exemplo gritos de alerta, E eram também utilizados
para a sinalizagdo em distancias maiores, atingindo todos os membros do grupo ao mesmo
tempo.

O contato fisico é base para diversas formas de comunicagdo em muitas espécies de
mamiferos, particularmente entre os primatas. Contato entre mae e filhote, e mesmo entre
adultos fortalecem os lagos afetivos entre os componentes do grupo.
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A riqueza e complexidade de tais padries depende em boa parte de aprendizado.

Getty observa fascinado a sua miie sendo cogada por Patti

Eé em relagdo a padrdes aprendidos até criativos, que os primatas se destacam.
Aprendem inclusive a utilizar objetos para diversos fins, particularmente nas disputas pela
hierarquia, como foi registrado por um macho que se valeu do barulho de lat6es vazios de

querozene (do acampamento dos bidlogos que estudavam o grupo) para se tornar macho
alfa do grupo!

No seu processo evolutivo, ocorreu uma expansdo de nossa espécie em direcdo ao
norte, para zonas mais temperadas do planeta. A vegetacdo predominante agora era de
florestas de coniferas, pouco densa, alternando com uma vegetacdo de pradaria, mais aberta,

rasteira, de gramineas. Um ambiente ideal como fonte perene de alimento, mas pouco
disponivel para caga. Os grupos humanos entdao reduziram seu tamanho e se tornaram
sedentarios. Plantacdo e criacdo de gado passaram mais e mais a fazer parte de seu modo de
vida.



Da Antiquidade até o final da Idade Média (ao redor do ano 1500), a populagdo total
do planeta era bastante reduzida, em consequéncia de um indice reprodutivo baixo (como
todos os primatas) e de um indice de mortalidade alto, ndo sé em fun¢do de doengas, de
subnutricdo, mas também dos efeitos da predagao.
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Os grupos nesse periodo, eram predominantemente familiares, vivendo em locais
relativamente afastados uns dos outros. Sua atividade predominante era agropastoril,
visando o consumo no préprio grupo. Nao havia grandes aglomerados humanos; havia poucas
e esparsas vilas e quase nenhuma cidade. E mesmo essas, de tamanho bastante reduzido,
como mostram mapas da época.

Dada essa caracteristica de esparsos pequenos grupos familiares de sitiantes residentes
e criadores de gado, eram também atraidos predadores, usualmente canideos, e dentre
esses, os LOBOS, os quais, pelo seu tamanho avantajado e atua¢dao em bando, enfrentavam e
abatiam gado e mesmo humanos. Evidente perigo de vida para criangas desacompanhadas!
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Previsivelmente, a historia do Lobo Mau era assim, fundamentalmente, um
ensinamento pratico! Ensinamento que ja se servia de um padrdao comportamental inato,
selecionado e fortalecido em todos os primatas: o PAVOR DO ISOLAMENTO.

E essa resposta comportamental instintiva, ao que tudo indica, nos acompanha até hoje
e se expressa em diversos aspectos de nossa vida de relacionamento, vindo inclusive a ser

utilizada como ferramenta de controle social. Falaremos disso adiante.

Por volta do ano 1500, comegou a ocorrer um evento que resultou numa enorme
transformacao das relagbes sociais humanas: um grande e exponencial aumento da
populacdo humana, que atingiu no século XXI valores vinte vezes maiores do que em toda a

Antiqliidade, como mostra o grafico.
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O inicio dessa transformacao, que corresponde a transicdo entre a Idade Média e a
Idade Moderna foi causada por um evento, aparentemente sem maior relevancia social: a
“Queda de Constantinopla”, a ocupacdo desta cidade pelas tropas do Império da Turquia.
Acontece, no entanto, que Constantinopla, no Estreito de Bésforo (parte do Império
Bizantino), era um ponto de passagem obrigatdria para as caravanas que levavam por terra,
mercadorias do Oriente para o Ocidente; (evitando assim percursos dificeis pelo Mar Negro
ao norte ou Mediterraneo ao sul, para o qual ndo havia nem embarcagdes adequadas e nem

conhecimentos de nautica suficientes).
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A subita interrupgao do fluxo de bens orientais (tecidos finos, joias, especiarias, etc.)
para a Europa, trouxe entdo um grande estimulo para o desenvolvimento da navegagao
maritima. Levou a criagdo de um novo tipo de embarcacdo, as caravelas e levou também a
execucdo de mapas e a descobertas de maneiras de orientacdo em alto mar. Foi dessa época
a primeira viagem de circunavegacao do Globo.

Ferndo de Magalhdes partiu de Cadiz na Espanha em 10 de agosto de 1519 com uma frota de cinco
caravelas e 240 homens. A expedi¢cao contornou a America do Sul, atravessou o Pacifico. chegando
as Filipinas. No retorno contornou o extremo sul da Africa e, retornando pelo Atlantico, chegou de volta
a Cadiz, dois anos depois, em 6 de setembro de 1522, com apenas uma caravela, 18 tripulantes e
sem Magalhdesque morreu em combate no Oriente...

20 de setembro de 1519

A expedigao sai do porto de

Sanlicar de Barrameda, Espanha 27 de abril de 1521
Assassinato de Magalhaes
na ilha de Mactan, Filipinas

6 de setembro de 1522
Elcano completa a travessia
e chega na Espanha

Estreito de
Magalhaes

Apesar de todas essas dificuldades, Portugal e Espanha acabaram criando rotas de
navegacao, que enriqueceram enormemente esses dois paises.
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As riquezas trazidas por essas viagens, acabaram resultando no chamado
Mercantilismo, levando a uma modificacdo profunda de todo o sistema social vigente: devido
a quantidade de bens ndo pereciveis trazidas pelas de atividades maritimas e comerciais, a
riqueza acabou se distribuindo por toda a Europa. Passou a se basear, ndo mais em bens agro-
pastoris pereciveis, mas em bens duradouros (ouro, pedras preciosas, sedas, etc.).

Desse modo, a riqueza passou entdo a ser acumulada e crescente, gerando Poder. E
esse Poder ndo se limitou as familias da nobreza, como até entdo, mas expandiu-se, criando
uma escala de poder em boa parte da sociedade. O Ter passou, socialmente, a predominar
sobre o Ser. E a busca pelo Poder cada vez maior, passou a ser um objetivo social.

O segundo ponto de inflexdao da curva de crescimento populacional, ocorreu em torno
de 1800, principalmente consequente a um fantastico invento, o Motor a vapor, desenvolvido
por James Watt em 1770.

Esse invento que trouxe uma enorme cadeia de aplicagbes, deu origem a chamada Era
Industrial, que trouxe uma sucessdo de “Revoluc¢des”, levando a muitas melhorias as quais
possibilitaram um acentuado aumento da vitalidade da populacdo e ao seu crescimento. A
estrutura social se modificou enormemente. A forte atracdo exercida pelos recursos
disponiveis nas cidades foi levando um nimero crescente de pessoas a abandonar a vida de
sitiantes. Deixaram assim de estar vinculadas de maneira predominante a um dado grupo
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familiar onde as relagdes humanas eram claras, definidas e afetivas; uma situagdo em que as
atividades de cada membro do grupo eram bem definidas e restritas a alguns poucos tipos de
afazeres, cuja execucdao lhes era bem conhecida, dando lhes uma clara sensagao de
competéncia e de pertencimento ao grupo.

Nas cidades, ao contrario, as pessoas foram ficando, mais e mais, ligadas a “empresas”.
Anbnimas, compostas por pessoas com poucos vinculos entre si (quando ndo em franca
competicdo e antagonismo), exercendo atividades muitas vezes repetitivas, automaticas e
sem relacgdo clara com o produto final gerado. A vinculacdo com o proprio local de trabalho
guase sempre era muito pouca, até pela sua monotonia e ambiente hostil que o
caracterizava. O deslocamento entre a moradia e o local de trabalho frequentemente era
grande, em meio a aglomerados an6nimos de pessoas igualmente estressadas e solitarias. A
ameaca constante de perda do emprego e pendria resultante, levava a inseguranca,
resultando numa atividade quase frenética de “producao”.

A comunicacdo entre as pessoas nestas condigdes foi rapidamente definhando. Mesmo
0 pouco que restava da vida em familia e de um pseudo-lazer pouco acrescentavam a esse
guadro.

Era o isolamento em meio a multid3o. E a ativacdo do pavor atavico dessa condicdo.
ERA O LOBO MAU, AGORA A ESPREITA EM QUALQUER CANTO DA CIDADE E DA VIDA!

Qualquer forma de comunicacdo e de ligacdo a outras pessoas ou grupos, passou a ser
valorizada e avidamente procurada.

Ao mesmo tempo, nas empresas, a soma algébrica de gastos (saldrios) baixos e ganhos
elevados pela producdo aumentada, trazia lucros crescentes aos proprietdrios das empresas.

CRESCIMENTO CONTINUO (LUCRO CRESCENTE) passou a ser o modelo sécio-econdmico
vigente para todos os tipos de empresa e atividade. Criou-se assim um beco sem saida com
sérias, crescentes e funestas consequéncias nos séculos seguintes.

E, como uma das molas propulsoras desse “crescimento a qualquer custo”, as empresas
passaram a buscar, ndo apenas um aumento da producdo, mas também um aumento do
consumo de seus produtos ou servicos. Empregando todos e quaisquer meios disponiveis;
éticos ou antiéticos, legais ou até ilegais com esta finalidade.

E, em ambos os lados dessa equacdo o elemento fundamental era o controle do
cidadao, seja como produtor, seja como consumidor.

Para garantir o aumento da produ¢dao o meio mais empregado desde o inicio da Era
Moderna foi o medo (perda de emprego, punicdes, utilizacdo distorcida da lei, ameacas).
Percebeu-se, no entanto que, além de um certo limite, esse meio perdia sua eficiéncia ou era
até contraproducente. Estresse excessivo levava a situagdes de “burn-out”, adoecimento
fisico e/ou psiquico, simples desisténcia. Quando ndo até ao ingresso e a participacdo das
pessoas em processos sociais de manifestacdo, rebeldia ou até revolugdo. Urgia um
“aperfeicoamento” nesse método...
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Mas, para obter um aumento de consumo, nos primérdios da Era Industria
simplesmente nao havia métodos satisfatérios. Aumentos salariais ou bonus de qualquer tipo,
embora levassem a temporarios aumentos de consumo, representavam também uma
despesa para a empresa, cabendo lhe a dificil tarefa de estudar e adequar este balanco. Para
complicar ainda mais a questdo, a prépria avaliagdo do consumo ocorrido era muito precdria
e lenta. Certamente, quaisquer processos de aumento da comunica¢do seriam bem vindos.
N3o sé para a divulgacdo dos produtos/servigos, mas também para criar/aumentar sutilmente
o desejo pelos mesmos. Até o simples aumento da comunicagao entre as pessoas poderia ser
muito util nesse sentido, divulgando e incentivando o consumo.

Até o inicio do século XX, essas condi¢cdes ndo tinham obtido respostas significativas.

E ai entdo ocorreram duas transformacGes muito significativas:

(a) uma exponencialmente crescente disponibilidade de meios de comunicacao;

(b) a descoberta de processos de manipulacdo das respostas de producdo e consumo

das pessoas.

A comunicacdo, como ja sabemos, foi sempre uma das “armas” para a sobrevivéncia
dos primatas. Espelho disso, como mostrado abaixo, foi o desenvolvimento do tamanho do
cérebro (e do cranio) ao longo da evolugao filogenética.

Cérebro

\) Cerebruk‘)

Base do cranio

Particularmente ocorreu o crescimento desproporcional dos mais “evoluidos”
hemisférios cerebrais, com o seu cértex especializado no armazenamento de informacdes e
na analise de sua aplicabilidade na solucao de problemas.

Mas o aumento do tamanho do cérebro e do volume da cabeca levou a um problema
fisico: o das crescentes dificuldades parto dado aos limites da drea de passagem da cabeca do
feto pelos estreitos da bacia materna.

A “solucdo/acomodacdo” encontrada pela evolugdo para este problema, foi possibilitar
o crescimento cerebral, sacrificando o grau de comunicacdo entre os dois hemisférios.

Corpo caloso

Cortex cerebral Lobo parietal

Lobo
frontal

NEOCORTEX

Talamo

Nervo éptico
# Hipotalamo
o Hipéfise

Mesencéfalo  /
Ponte

Bulbo

Cerebelo

& CEREBELO
4 Tronco cerebral

Medula espinhal B
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A figura acima ilustra um cérebro visto “por fora” e outro repartido ao meio, mostrando
claramente a disparidade entre o volume do Cértex Cerebral e o volume do Corpo Caloso (em
azul), estrutura que agrega os neurdnios da comunicagao entre os hemisférios.

A disparidade das dimensdes entre estas estruturas foi “solucionada” pela diferenciagao
entre as funcbes de cada um dos hemisférios, criando um Hemisférios “dominante”,
usualmente o esquerdo, ao qual é atribuida a memorizacdo e a coordenacdo das funcdes
consideradas mais importantes em nossa cultura (predominantemente as fungGes ldgicas e
analiticas), segregando para o “outro lado” as fungdes tidas como “pouco relevantes”,
aquelas que lidam com a afetividade e a criatividade (ver figura/tabela).

Especializagoes funcionais do neocodrtex de
cada um dos hemisférios, em nossa cultura.

HEMISFERIO ESQUERDO| | HEMISFERIO DIREITO |

Verbal (semantico) 'Ndo verbal" (prosédico)

Racional Afetivo
Légico Intuitivo
Analitico = Sintético
Linear Holistico
Temporal Espacial
Abstrato Concreto
Matematico Artistico

Uma das consequéncias desastrosas desse processo de especializacdo na cultura
ocidental foi a opcdo pela valorizacdo do relacionamento racional e supressdao do afetivo.
Estabeleciam-se desse modo, no contato entre as pessoas, vinculos afetivos muito frouxos e
sujeitos a rupturas inesperadas em funcdo de "interesses”. E assim, novamente e de modo
cada vez mais intenso, acentuou-se o pavor do isolamento. E acentuou-se a vulnerabilidade a

quaisquer promessas/propostas de estabelecimento de vinculos interpessoais mais intensos,
tais como na criacdo de agremiacdes ou grupos de atividade; e também a busca, aceitacao e
submissdo a quaisquer processos/tecnologias que prometem facilitar a comunicag¢do (ainda
que restrita e estereotipada) entre os membros de tais agremiacoes.

Houve entdo a necessidade da adaptacdao do processo de estruturacdao funcional do
nosso cérebro ao padrao de estrutura social da Era Moderna, voltada para o crescimento
econdmico continuo (baseado na percepcdo de lucros sempre crescentes): a manipulacdo da

motivacdo da populagdo pela aquisicdo de bens, utilizando técnicas de modificacao
comportamental, calcadas no pertencimento a grupos, seja “prometendo’ a inclusdo num
determinado grupo, seja “ameacando” a sua exclusdo dele. E isto é o que vem sendo feito,
tanto pela opgao “tradicional” da simples repeticao de slogans ou imagens, como ocorre na
propaganda tradicional; seja em paralelo, pela mais sorrateira, quase imperceptivel e
incontrolavel, difusdo macica de fake-news em redes de comunicagao.
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Em qualquer uma dessas alternativas, o processo de controle é potencializado pela
utilizacdo do “mapeamento” das motivagdes individuais (seja daquelas de evitamento, seja
daquelas de procura), adaptando ao maximo as abordagens as caracteristicas de individuos
ou sub-grupos de individuos. Tais mapeamentos, utilizando técnicas de rastreamento de
atividades de individuos ou grupos e avaliagdes quase instantaneas dos efeitos de quaisquer
das abordagens de manipulagdo comportamental, estd sendo cada vez mais disponivel ao
“Sistema”, a medida em que aumentam exponencialmente as capacidades de
armazenamento de informagdes e inser¢ao das mesmas em modelos operacionais nos mega-

sistemas computacionais do Vale do Silicio. E a via de acesso mais efetiva a estas informacgdes
¢ através da REDES.
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Assim, 18 vamos nds “Pela estrada afora”, apavorados pela possibilidade de virarmos
petiscos para o lobo malvado se nos afastarmos do “nosso grupo” ou até se formos
rejeitados por ele.

E, consequentemente, aceitando ou até buscando o pertencimento a grupos
manipuldveis/manipulados pelo sistema econémico...

O ato aparentemente simples, de “deletarmos agora as nossas redes sociais” como nos
propde Jaron Lanier (um dos grandes experts no assunto) é obviamente uma utopia incapaz
de ser concretizada pela quase totalidade das pessoas na atualidade...

Resta, ao que consigo perceber, uma sdlida e intensa critica ao proprio sistema social do
Crescimento Continuado, destrutivo que ele esta sendo, ndo apenas para a evolugdo saudavel
da humanidade mas até para o equilibrio ecoldgico do proprio planeta e assim, para a prépria
sobrevivéncia da humanidade.

Parece absurdamente ridiculo, mas provavelmente real, que a uUnica saida que temos
para escaparmos do modelo social de Crescimento Continuado, seja afinal o aborto do
processo fantdstico de armazenamento e manipulacdo de dados, proporcionado pela
chamada Inteligéncia Artificial.

Percebendo que a consequéncia inevitdvel do funcionamento continuado do modelo
social e econdmico que nos rege, seja a propria destruicdo do mesmo. Levando junto boa
parte da vida do planeta num processo de Extin¢do Global...

SEXTA EXTINCAO GLOBAL E EXTINCAO DA SUB-ESPECIE
MUTANTE DISTORCIDA, QUE SE JULGA SAFPIENS (SEM PERCEBER
QUE “SAPIENS” E APENAS ESPERTO E NAO SABIO) AQUI VAMOS
NOS!

Em fempo: E inferessante notor que o Primeiro Cavaleivo do-
Apotalipse (o0 gual, erroneamente, muifos vezes & enfendido como
umer pessons & nldo- como- umer sitnagdor social), diversas vezey &
representado como wm poderosor red, mojestosamente senfado e sen
covalo branco reluzente; senmdo o dnmico o NAO portor wma arma
efetivar (como- 03 owtroy trés), mas apenas um ARCO. Talvez wma
expressdo unfuitver de sua esplendorosa apartneia e do st longo
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